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●トロワ・セボン、無事終了！

友達３人で７日からスタートした南仏コラボイベント、トロワ・セボン、

本日でようやく、というかあっという間に終了！

最終日の今日、日曜日は今まで最高のお客様数で、

テンションも上がりました♪
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今日のメニューの一番人気は、夏野菜たっぷりのカスレ。

仕込み中～！

日替わりカレーは、甘麹ポークとかぼちゃのイエローカレ

ー。
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ブルーチーズ風味の夏野菜キッシュは、高校時代の先輩が

オーダーしてくれました！（ばかｗ）

最後のまかないもカレー。毎回一番出ないのがカレーなの

で、まかないは毎日カレーでしたが 味が違うので、まあ許し

てもらえたかしら^^;差し入れていただいたぶどうやスイーツ

と一緒に♪

ビールの後は白で、再び乾杯ｗ

土日のデザート、メインは梨とレモンの白ワインゼリー。

「今年の梨は出来が良いので、良かったらイベントに使って」と

大野梨園大野様より送っていただいた梨で作りました。

ジューシーできめ細かく、上品な甘さで、とても美味しい梨で

した！



2020/1/30 ●トロワ・セボン、無事終了！ | MINA/sweets lotus

sweets-lotus.petit.cc/banana/1710020 4/6

暑かったせいもあり、あっという間に売り切れ御免！

５日間の中での人気メニューは、８月のおしゃデリでもレッス

ンするピザラディエール（玉ねぎとオリーブの南仏風ぱりぱ

りピッツア）。注文が入るごとに生地を伸ばして、焼きました。

仲良い友達の他、学生時代の先輩、料理研究家仲間や料理教室の生徒さん、

仕事でお世話になっている方、昔の同僚がなどなど、

本当にたくさんの方に来ていただいた、感激の５日間でした。

来てくださったみなさま、どうもありがとうございました！

そして５日間天気に恵まれ、ランチタイム終了した途端雨を降らせた？

晴れ女仲間、りえさん、ぱるぱる、

おつかれさまでしたー＆ありがとう！

それほど昔からの知り合いではないのに、

妙に気が合い一緒にいると安心できる仲間。

５日間、とても楽しかった！
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お揃いエプロンで５日間がんばりました♪

あ、毎日同じエプロンですが、途中ちゃんと洗濯してますか

ら＾＾；

次回は、ハロウィン時期に、この３人での

コスプレコラボイベントを予定してますｗ

あ～楽しみ♪♪
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５日間の日替わりメニューを前に、燃え尽きて放心の図ｗ

美奈のおしゃデリクッキング/美奈料理イベント/その他仕事
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